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I[TOHEJAEJIbHUK 1 HEJIEJIA

HpI/IeM MTUIIH, HANMEHOBAHYE Macca nopuuu TIumieBbie BelecTBa DHepreTu- BuraMunbl MUuHepaJibHbIEe BELIECTBa No COopHHUK
6J'IIOI[3 Benku,r | XKups,r | YriaeBousl,r u;:;gi:b Bl,mr C,mr Awmr | Emr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr p:;;;- peuentypsl
3aBTpak
KALLA BA3KAS MOJIOYHAA 13 200/10/10 | 5,7 6,8 41,7 2526 | 00| 13 |00(03]| 352 | 61,8 |108,3| 05 | 174 2015
I'PEYHEBOMU KPVIIBI ¢
MAacCJIOMCIMBOYHBIM U CaxapoM
KAKAO € MOJIOKOM 200 2,9 2,5 24,8 1340 {00 O1 |0,0({0,0| 14,0 |121,0] 90,0 | 1,0 | 382 2015
MACJIO CJIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 750 [ 00| 00 |01]01]| 00 1,0 20 | 00 14 2015
«erCTL;IHCKoS»SZ,S%
CbIP POCCUUCKUN v 15 3,5 4,5 0,0 545 (00| 00 |01|01| 55 |1320| 75,0 | 0,2 15 2015
XJIEB PIKAHO-TIIEHTYHBIN 30 2,0 0,3 12,7 612 (01| 0,0 [00]0,7| 57 54 | 26,1 | 1,2
UToro 3a IpuéM THIIH: 8,1 7,1 66,1 3633 | 0,1 4,6 0 1 52,6 | 944 | 1499 | 3,2
BTOPHUK 1 HEJIEJIA
HpI/IeM [HIIH, HANMEHOBAHHE OO0 71a Macca [TumeBkie BemecTra OHepreru- Buramunsl MUHepaJibHbIE BELIECTBA No C6opHUK
MOPLUH Benku,r | XKups,r | YriaeBousl,r yecKas Bl,mr C,mr Awmr | Emr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr penen- peuentypbl
LIEHHOCTb, TYpbI
3aBTpak
gﬁgﬁl&ﬁglmm B TOMATE C 80/50 | 7,4 2,0 53 764 | 00| 24 08|06]| 27,0 | 25,9 | 1109 | 0,5 | 229 2015
KAIIA IITEHUYHASA BA3KAS 150 55 4,8 31,3 1910,011| 00 |O0O|08| 7,0 | 11,0 | 36,0 | 0,8 | 202 2015
%%%L}EILII/IBII{)ATVPAHBHHE CBEXHE 75 0,5 0,1 1,5 8,1 00|60 |00(01]| 84 | 138 | 252 | 0,6 | 71/70 | 2015
KOMIIOT 13 CMECH CVXO‘{’PVKTOB 200 0,0 0,0 19,4 774 |1 00| 00 00]00] 20 9,4 0,0 | 0,0 | 349 2015
XJIEB PIKAHO-TIIIEHNYHbIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 (01|00 00|07 57 54 | 26,1 | 1,2
Hroro 3a nmpuém numu: 450 17,2 16,4 102,1 630,1 0,1 0,3 0 1,3 66,9 135,7 289,7 4,1




CPEJIA 1 HEAEJIA

HpI/IeM MUY, HAUMEHOBAHUE Macca [TueBbie BenecTsa OHepreru- Buramunbt MuHepaJlbHbIE BElIECTBA Ne COopHHUK
6n}0na TIOPLIUH Benku,r | Xups,,r | YrueBoasi,r H;}f}({:§2;7 Bl,mr C,mMr Awmr | Emr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr pTe;;;I- peuentypsl
3aBTpak
%ﬁ%ﬁiﬁéﬁ* 13 TBOPOT'A CO 150/25 | 5,2 59 10,0 1178 | 0,0 | 41 2020 36,9 | 242 | 71,0 | 1,0 | 620 2015
YA C CAXAPOM “ 200 0,4 0,0 11,7 49,5 0,0 |33 00100 (11,7 |27,2 |155 |15 |[376 |2015
XJIEB PXKAHO-TIIIEHAYHbBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 (01| 00 [00]0,7] 57 54 | 26,1 | 1,2
HToro 3a mpuéM mumu: 10,1 8,7 47,5 313 0,1 4,2 2 | 27| 56,6 | 150,6 | 187,1 | 3,2
YETBEPI' 1 HEJAEJIA
HpI/IeM [HIIH, HANMEHOBAHHE Macca TTunieBkie BelecTBa DHepreTu- Buramunsr MuHepasbHbIe BelecTBa Ne COopHHUK
6.HIOII3 MOPLUH Benku,r | XupsLr | YraeBonsl,r H:I:zgeclib Bl,mr C,mr A,mr E,mr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr p:}l]l;;‘ll- peuentypsl
3aBTpak
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 OUJIE 100/5 | 12,7 | 15,8 10,2 2314 (00| 13 |0,1(23 | 241 | 8,2 1409 | 1,7 | 295 2015
BPOUJIEP-UBIIIJIAT C MACJIOM
CJIMBOYHbBIM
KALLIA I'PEYHEBASA 150 3,6 4,6 37,7 2060 O0| 00 |0O0]| 03| 26,0 | 110 | 780 | 06 | 171 2015
PAQCBIH‘-IATA}I
9AH C JIMMOHOM “ 200/7 | 0,4 0,0 11,7 495 | 00| 33 (00| 00 | 11,7 | 27,2 | 155 | 15 | 377 2015
XJIEB PXKAHO-TIIIEHAYHbBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 (01| 00 |00 0,7 57 54 26,1 1.2
OBOHLIN HATYPAJIbHBIE CBEXXWE 75 0,7 0,1 2,2 14,0 00| 150 |01] 0,2 | 120 | 8,4 15,6 0,6 | 71/70 | 2015
(ITOMUIOPKI)
HToro 3a mpuéM Ty 475 18,7 | 20,7 72,3 548,1 0,1 46 |01 | 33 | 675 | 51,8 260,5 5




MIATHULIA 1 HEAEJIS

HpI/ICM [HIIHA, HANMEHOBAHHE oOII0 na Macca IIumeBkie BelecTBa DHepreTu- BurtamuHbl MuHepanbHbIe BelecTBa Ne COopHHUK
MOPLUH Benku,r | XKups,r | YriaeBousl,r Yyeckas Bl,mr C,mr Awmr | Ewmr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr peuen- peuentypbl
LIEHHOCTb, TYpbI
) 3aBTpak
OMJIET HATVPAJT“BHHH u 105 10,1 | 16,7 19 1981 {01 | 00 (0,2] 34| 13,3 | 80,0 {1734 | 19 | 210 2015
FOPOX OBOLIHON OTBAPHOU 50 1,6 0,1 3,2 19,4 0o150|00|06 | 105|100 | 310 |04 | 131 2015
KOHC]:;PBI/I\I?OBAHHI)H/I
KO®ENHBIN HAIIMTOK C M?HOKOM 200 3,1 2,4 17,2 1035 (00| 13 |0,0| 0,0 | 18,7 | 62,1 | 535 | 0,3 | 379 2015
XJIEB PXKAHO-TIIIEHAYHbBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0100 1]00]| 0,7 | 57 54 | 26,1 | 1,2
MACJIO CJIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 75,0 00|00]01(01 | 00 1,0 2,0 | 0,0 14 2015
«Kpectpsinckoe»82,5%
1ITOro 38 mpHEM mHm: 16,8 | 19,5 35 3822 | 03| 63 |02 47| 482 [1575| 284 [38
I[IOHEJAEJIbHUK 2 HEJEJIA
HpI/IeM AN, HAUMEHOBAHKE Macca [MuineBsle BemecTsa OHepreTu- Butamunsl MuHepaJibHble BelIeCTBA Ne C60pHUK
6.]'[}0,[[& MOPLIHKA benku,r | XupsLr | YriaeBonsl,r H::;Egib’ Bl,mr C,mr Amr | Emr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr p:;;g- peuentypsl
3aBTpak
KALIA BA3KASA MOJIOYHAA 13 200 6,6 9,7 24,4 2103 (01| 13 |0,1|0,3| 529 |150,9|188,3| 2,6 | 173 2015
PUCOBOMU KPVIIbI
KAKAO € MOJIOKOM u 200 2,9 2,5 24,8 1340 | 00| 01 [00/|00| 14,0 |121,0| 90,0 | 1,0 | 382 2015
XJIEB PXKAHO-TIIIEHAYHbBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 (01| 00 |00]|0,7| 5,7 54 | 26,1 | 1,2
MACJIO CJIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 70 | 00| 00 (01]01| 0,0 1,0 2,0 | 0,0 14 2015
((erCTbﬂHCKOE»BZ,S?’/O
CbIP POCCUUCKUN 15 3,5 45 0,0 545 (00| 00 |01]01| 55 |132,0| 750 | 0,2 15 2015
Hroro 3a mpuém i 16,8 26 70,8 582,1 03| 178 | 05| 2 119 | 318,8 | 330,8 | 5,7




BTOPHUK 2 HEJIEJIA

HpI/ICM [IHIIH, HANMEHOBAHUE Macca IIumeBkie BelecTBa DHepreTu- BurtamuHbl MuHepaJibHbIE BellecTBa Ne COopHHUK
6J'IIOI[3 MOPLUH Benku,r | XKups,r | YriaeBousl,r u;:;gi:b Bl,mr C,mr A,mr E.mr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr p:}l/.l;:‘ll' peuentypsl
3aBTpak
KOTJIETBI PBIBHBIE ¢ maciom 100/5 | 11,3 | 12,8 10,0 2001 | 01 |00 |01 32| 218 | 36,3 |124,7| 1,2 | 234 2015
CIIMBOYHBIM
KAPTO@EHBHOEVHIOPE 150 2,9 4,6 23,8 1483 | 0,2 {30000 03 | 345 | 146 | 875 | 1,5 | 310 2015
COK ®PYKTOBBIU (si6mo4nbi, 200 1,0 0,2 19,6 83,4 00 | 40 |00 00 | 80 | 140 | 140 | 2,8
BUHOTPAJIHBIHN, 0JI0YHO/BUHOTPATHBIIH,
MYJIbTUDPYKT) _
XJIEB PXKAHO-TIIIEHAYHbBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0100 00| 0,7 57 54 | 26,1 | 1,2
Uroro 3a npuém nuim: 472 16,6 17,7 58,2 459,1 04 |333|01| 4,2 73,7 835 | 2538 | 54
CPEJIA 2 HEJIEJIS
HpHeM ALY, HAUMEHOBAHUE o JIF0J1A Macca ITumieBkie BenecTsa OHepreru- BuramuHbI MrHepaJlbHbIE BELIECTBA Ne C6opHHUK
TOPIMH Benku,r | XKups,r | YriaeBousl,r yeckKast Bl,mr C,mr Awmr | Emr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr pernen- peruentypsl
LIEHHOCTb, TYpbI
3aBTpak
MAKA}’OHBJ OTBAPHBIE C CbIPOM 180 45 7,5 21,0 170,12 | 02| 00 |0O008| 7,7 | 10,2 | 416 | 0,8 | 204 2015
KO®ENHBIN HATIMTOK C M?HOKOM 200 3,3 2,4 26,7 1422 | 00| 13 |00(00]| 21,2 | 60,3 | 59,6 | 0,5 | 379 2015
XJIEB PXKAHO-TIIIEHAYHbBIN 30 2,0 0,3 12,7 612 (01| 00 (00|07 5,7 54 | 26,1 | 1,2
MACJIO CJIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 70 |00} 00 {01]01]00 ] 1,0 2,0 | 0,0 14 2015
«Kpectpsnckoe»82,5%
Vroro 3a npuém nuup: 75 | 8 53,3 3147 [ 02 | 4 0 [15] 21,4 | 296 | 81,7 | 48




YETBEPI' 2 HEJEJIA

HpI/IeM [ULY, HAUMEHOBAHNE Macca [TueBble BenecTBa OHepreru- Buramunbt MuHepaJibHbIe BeLECTBA Ne COopHHUK
6n}0na TIOPLIUH benxu,r | XXupsLr | YraeBoablr H;;;Ez; Bl,mr C,mMr A,mr E,mr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr pTe;;;I- peuentypsl
3aBTpak
[IJIOB W3 TITULLBI 80/160 | 23,1 | 23,6 22,0 3941 (01| 48 |03] 29 | 423 | 323 | 2396 | 2,1 | 291 2015
KGOMHOT 13 CBEXHUX IUIOZI0B 200 0,2 0,2 27,1 1111 | 0,0 | 40 |00] 0,3 | 49 14,5 4,4 0,9 | 342 2015
s10JI0K
OBOILL HATYPAJIBHBIE CBEXUE 75 0,7 0,1 2,2 140 | 00 | 150 |01] 0,2 | 120 | 84 156 | 0,6 | 71/70 | 2015
(TIOMHUJIOPHI) .
XJIEB PIKAHO-TIIEHNYHBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 [ 01| 00 |00 0,7 | 57 54 26,1 | 1,2
Hroro 3a npuém numm: 475 18,7 | 20,7 72,3 548,1 | 0,1 46 |01 33 | 675 | 51,8 | 260,5 5
MISITHULIA 2 HEJIEJIS
HpHeM ALY, HANMEHOBAHUE Macca ITumieBkie BenecTsa OHepreru- BuramuHbI MrHepaJlbHbIE BELIECTBA Ne C6opHHUK
6n}0;[a TOpLUUH Benku,r | Xups,r | YriaeBousl,r . :Helizgib Bl,mr C,mMr A,mr E,mr Mg,mr Ca,mr P,mr Fe,mr p:;lpe;l- peuentypsl
3aBTpak
KOTJIETA TOBIKbA ¢ Macniom 100/5 | 12,3 | 13,6 64,6 4349 | 0,0 | 0,2 00 |06 |472 | 93 |1736| 1,9 | 268 2015
CJIMBOYHBIM
gﬁéﬁ’}?ﬁé{m W3JIEJIA 150 54 4,8 28,65 179,4 | 0,06 | 6,315 | 0,045 | 0,81 | 8,325 | 6,315 | 37,65 | 0,81 | 309 2015
%%%?SL%ATVPAHBHHE CBEXWE 75 0,5 0,1 15 8,1 0,0 6,0 00 | 01| 84 | 138 | 252 | 0,6 | 71/70 | 2015
COK ®PYKTOBBbIH (s60utsiit, 200 1,0 0,2 19,6 834 | 00| 40 00 | 00| 80 | 140 | 140 | 2,8
BHHOTPAIHbIN, 16JI09HO/BUHOTPATHBIH,
MyJIBTHDPYKT) .
XJIEB PXKAHO-TIIIEHAYHbBIN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 01| 00 00 | 0,7 | 57 54 | 26,1 | 1,2
Hroro 3a mpuém i 468 234 | 16,9 76,4 551 0,2 1,3 0 2,2 55 94 216 49




